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I nderuar lexues,

Ké&té néntéditésh e kam pérjetuar vet gjaté njé takimi né njé famulli afér Zagrebit, ku famullitari
takohej me té rinjté, né pérgatitie té Rréshajéve. Mé pas né Shqipéri me njé grup
bashképunétorésh té mi e kam pérkthyer kété libérth, kopjuar dhe pastaj e kemi shpérndaré né
mes motrave té nderit, meshtaréve dhe familjeve té cilat déshironin ta pérdornin né lutjet e tyre.
Ky néntéditésh mund té pérdoret pér ripértéritje shpirtérore edhe gjaté festave té famullive.
Falénderoj pérzemérsisht bashképunétorét e mi né Shqipéri gé ndihmuan né pérkthimin e kétij
libérthi. Né ményré té vecanté falénderoj VValbonén dhe Visarin gé lekturuan kété tekst dhe e bén
té shijshém até pér lexuesin. Né fund falénderoj kushérirén time Ivka Martinovic e cila ka
financuar kété libérth.
Libérthi do té shpérndahet pérmes bibliotekés Burimi i Jetés, frimzuar ne Ezekieli 47.
Lus Hyu qé té bekoj me hiret tij té gjithé ata gé ndihmuan né daljen e kétij libérthi si dhe ata tek
té cilét ky néntéditésh do té arrij.

m. Svjetlana Rezo BDH
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Dita e paré Lavderimidhe adhurimi

11111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111

Meshtari: Eja o Shpirti Shenijt, Ti Shpirt i URTISE.

Té gjithé: Flaka jote zbulon téré urtiné e késaj boté, / furtuna jote shkatérron gjithcka gé
éshté e forté / dhe pértériné gjithcka gé éshté e dobét.

M. : Eja o Shpirti Shenjt, Ti Shpirt i KUPTIMIT.

T& gjithé : Vetém népér Ty e kuptojmé rrugén / pér té cilén na ke thirrur.

M. : Eja o Shpirti Shenjt, Ti Shpirt i KESHILLES.

Té& gjithé :Ti largon dyshimin dhe pasiguring, / gé ne té mund ta njohim vullnetin e Hyjut.

M. : Eja o Shpirti Shenjt, Ti SHPIRTI i FORCES.

T& gjithé : Népér forcén ténde apostujt, martirét dhe déshmitarét jané forcuar gé ta déshmojné
Krishtin.

M : Eja 0 Shpirt Shenjt, Ti SHPIRTI i DIJES.

T& gjithé : Q& né krijim e njohém fuginé ténde / né Shkrimin Shenjt, urtiné ténde / né shélbim,
dashuriné Ténde.

M. : Eja o Shpirti Shenjt, Ti Shpirti i PERSHPIRTERISE.
Té gjithé : Né Ty kemi pranuar Shpirtin e fémijérisé e ploté / hare té falénderojmé dhe té
thérrasim: Aba, At i dashur!

M. : Eja 0 Shpirti Shenijt, Ti Shpirti FRIKES SE TENZOT.
Té gjithé : Vetém Ti na béné té jemi té pérsosur / t& njohim mékatet njerézore / dhe shenjtériné e
Hyut.

Meshtari: Té lutemi.

O Hyj i Gjithépushtetshém, Ati i Zotit toné Jezu Krishtit, Kisha jeton né Shpirtin Shenjt
té cilin Ti e ke dérguar, té lutem na mbush sa mé shumé me Fuqiné e Tij. Na jep Shpirtin e
URTISE, dhe KUPTIMIT; Shpirtin e KESHILLES; Shpirtin e DIJES dhe FORCES, Shpirtin e
PERSHPIRTRISE dhe Shpirtin e FRIKES SE TENZOT. Népér Krishti Zotin toné...

Té gjithé: AMEN.



LEXIMI: lzaia 11, 1-6.

Njé pinjoll do té dalé nga trungu i Jeseut, njé pip i zgjedhur do té piptojé nga rrénja e
tij. Né té do té pushojé Shpirti i Zotit, Shpirti i urtisé e i dijes, Shpirti i késhillave dhe i forcés,
Shpirti i kuptimit dhe i frikés sé Zotit. Kénaqgésia e tij do té jeté né frikén e Zotit. S’do té
gjykojé sipas pamjes sé syve as s’do té vendos sipas thashethemeve, por do t'i gjykojé me
drejtési skamnorét, do t'u jap gjyq té drejté té pérvuajturve té vendit, me thuprén e fjaléve té
veta do ta godasé vendin e me frymén e gojés sé vet do té vrasé té paudhin. Brezi i kryqit té tij
do té jeté drejtésia, me besnikéri do t’i ngjesh ijet. Ujku do té hajé me gengjin, pérbri kecit do
té shtrihet leopardi, vici e kélyshi i luanit bashké do té kullotin, fémija i vogél do t’i ¢ojé e do
t'i bjeré.

l. : Shpirti 1 Zoti mbushé téré rruzullimin, / i bashkon té gjithé dhe té gjitha gjuhét i njeh.

I : O Shpirt i Hyut, Kisha e bashkuar né Ty / madhéron lavdiné e Hyut sepse vazhdon
Veprat e Birit té Tij né toké.

l. : Té falénderoj o Até pér besnikériné ténde. / Né Shpirtin Shenjt kuptojmé veprén ténde,
dhe plotésojmé Fjalén ténde.

. : Népér Shpirti Shenjt mbetemi né dashuriné ténde. / Ai na ndihmon gé té kuptojmé cfaré
na flet Biri Yt/ dhe té kuptojmé ¢cka na méson Ai.

l. : Po té 1évdojmé o Krisht, me ringjalljen Ténde / na zbulon fuginé ténde, dhe na thua: / po
ju jap pagen, po ju lé pagen.

I. : Me forcén e Shpirtin Ténd té Shenjt déshmojmé pér Mbretériné Ténde, / pér drejtésing,
pagen dhe dashuriné Ténde.

l. : Po té Iévdojmé o Shpirti Shenjt! Ti forca e fesé soné, / Ti forca e shpresés dhe dashurisé
Sone.

I. . Pérfundoje veprén e krijimit ténd. Na ndihmo / gé té piget ajo faré gé né ne e ke mbjellur.
O Zot, le té vij Mbretéria Jote.

l. . Hiri dhe pagja prej Zotit, Atit toné, dhe Zotit toné Jezu Krishtit / né bashkim me Shpirtin
Shenjt, qofté me ne.
. . Si ka gené né fillim ashtu tash / e pérgjithmoné e jetés. Amen.

PREDIKIM - MEDITIM

Té gjithé até cka gjuha e njeriut pérdoré pér ta shpjeguar Shpirtin, si: fryma, flaka, stuhia,
para sé gjithash na tregojné se Shpirti Shenjt nuk u nénshtrohet planeve njerézore. Até nuk mund ta
urdhérojmé. Ai fryn kur té déshiroj. Por kjo nuk ndodhé pa ndonjé shkak dhe pa planifikuar, se Ai
éshté Fjala e cila e shfaq forcén e vet té pa kufi. Né té éshté shpresa pér botén e Re. Planet dhe
veprat njerézore nuk kané mundési ta posedojné kété krijesé té Re, gé ne e presim me mall. Kjo
éshté dhuraté e Shpirtit Shenjt, por Shpirti pérséri éshté dhuraté té cilén na e ka falur Jezu Krishti
Zot, qé ajo dhuraté té qéndrojé pérgjithmoné me ne.



LUTJA E SHKURTER E BESIMTAREVE:

Udh : O Zot, Ti ke bashkuar té gjithé ata, qé e mbajné emrin e Jezusit / népérmjet pagézimit me
forcén e Shpirtit Shenjt:
P. : Bén gé besimtarét té jené se bashku njé shpirt dhe njé zemér.

Udh : Ti déshiron gé Shpirtit Shenjt té veprojé né mbaré botén:
P. :Nandihmo gé té ndértojmé botén né page dhe drejtési.

Udh : Ti népér Shpirtin Shenjt ke ringjallur Jezusin:
P. :Jepu té vdekurve jetén e re.

Meshtari: Té lutemi:

O Zot, i Shenjt dhe amshuar. Ti na ke dérguar Shpirtit Ténd té Shenjt; vetém Ai mund ta
ndryshojé botén, vetém Ai mund ta krijojé ose shndérrojé njeriun né shenjtériné dhe drejtésiné e
vértete.

P. :Amen.

LUTJA ZOJES SE BEKUAR

l. : O Mari, Néna e Tenzot dhe Néna joné, / po té lutemi na jep ndihmén ténde.
. : Ti je lavdia e Jerusalemit, / té je gézimi i Izraelit, / ti je késhilla e popullit toné.

l. : Ti je Néna e besimtaréve, / lutu pér ne gé ta kemi fené e ploté.
. : Ti je shérbétorja e Fjalés sé Zotit, / lutu pér ne gé t’i shérbejmé sa mé miré Asaj.

l. : Ti Néné e vuajtjeve, / lutu pér ne gé mos té térhigemi para vuajtjeve té tjeréve.
. : Ti froni i shenjtérisé, / lutu pér ne gé ta kemi urtiné né shpirt dhe né zemér.

l. : Ti shkaku i gézimit toné, / lutu pér ne gé té shkélgejmé me gézim.
. : Ti Mbretéreshé e pages, / lutu pér ne gé pagja e Krishtit té sundojé né ne.

l. : Ti Néné e késhillit té miré, / lutu pér ne gé ta njohim vullnesén e Hyut.
I. : Ti shpresa joné, / lutu pér ne gé ta arrijmé shélbimin e amshuar.

Meshtari: Po té lutemi.

O Hy - Biri yt i ka quajtur té lumé té gjithé ata qé e dégjojné Fjalén ténde dhe e zbatojné até
né jeté. Népér ndérmjetésiné e Zojés sé Bekuar, na ndihmo qgé té jetojmé ashtu gé edhe ne ta shohim
misterin e shélbimit toné. Népér Krishtin, Zotin toné.

P. Amen.



Ditaedyté: Péndesa dhe kéthimi
Shiko Hyrja
LEXIMI: Mateu 3, 7-11.

“Kur pa se shumé farisenjé e saducenjé po i vinin né pagézim, u tha: “Pjellé shlligash,
kush ju mésoi t’i ikni zemérimit gé po vjen? Béni, pra, vepra té denja kthimit! As mos t’ju
bjeré né mend té thoni né vete: "Kemi Até Abrahamin!” Sepse uné po ju them: Hyji mund t’i
nxjerré Abrahamit bij edhe prej kétyre guréve! Tashmé shpata u vu né rrénjé té Iéndéve; cdo
Iendé gé nuk jep fryt té miré, pritét dhe gitet né zjarr. Uné po ju pagézojé me ujé né shenjé
kthimi, kurse ai gé po vjen pas meje, éshté mé i forté se uné e veté nuk jam i denjé as t’ia
zbath té mbathurat: Ai do t'ju pagézojé me Shpirtin Shenjt e me zjarr.”

RREMIMI | MEKATEVE (sipas fjalés sé Jezusit):
Meshtari . Krishti thoté: “Adhuro Zotin, Hyun ténd, dhe shérbej vetém Atij! (Mt 4,10).

Pyesim veten : A e kérkoj bashkimin me Zotin? Né lutje? Né& sakramente, a po i largohem shikimit
té Zotit? Ndoshta kam pak kohé pér Té&, ose nuk kam fare kohé? A e kundérshtoj me
vullnesén time vullnesén e Zotit? A jam i vetédijshém gé Zoti éshté me i madh se té
gjitha mendimet e mia? A kam ndrojtje dhe nderim para Tij. (ndalesa)

Krishti thoté : ”Eja pas meje!” (Mt 9,9).

Pyesim veten: A pérpigem ta njoh Krishtin sa mé miré, ti njoh mésimet dhe veprat e tij? Nga i
drejtoj veprimet dhe I&shimet e mia? A ia kam falé ndonjéheré me vetédije jetén time Jezu Krishtit?
(ndalesa)

Krishti thoté: ”Gjithgka déshironi t"ju bé&jné juve njerézit, béni edhe ju atyre!” (Mt 7,12).

Pyesim veten: A pérpigem t'i kuptoj aférmit e mi edhe atéheré kur mendojné dhe jetojné ndryshe
nga uné? A i fshihem ndonjé personi gé mos ta takoj né rrugé? A kam kurajo té kérkoj falje dhe t'i
pranoj gabimet e mija? (ndalesa)

Krishti thoté: “Ju dhashé shembull gé, sikurse ju béra uné juve, té béni edhe ju.” (Gjn 13,15).

Pyesim veten: A po pérpigem té béhem i miré, té zotéroj déshirat dhe epshet e mija, né ményré gé
t'i pushtoj dobésité dhe forcoj aftésité e mija pér t&€ miré? A jam pértac? A jam i rrepté? A jam
pérplot me déshira té késaj bote? (ndalesa)

Krishti thoté: "Kush dégjon ju, dégjon mua. Kush pérbuz ju, pérbuz mua. Kush pérbuz mua, pérbuz
Até qé me dérgoj” (Lk 10,16).

Pyesim veten: A po mundohem té jetojé me Kishén ose me bashkésiné time famullitare? A po e
ndihmoj Kishén apo vetém e kritikoj até? A lutem pér ripértéritjen e Kishés dhe bashkimin e té
krishteréve!



PSALMI LUTET NE DY KORE

l. : Ki méshiré pér mua, o Hyu, sipas méshirés sate, / pashé mirésiné ténde shlye mékatin tim.
I. . Mé laj krejtésisht prej mékatet tim, / mékatin tim pérheré e kam para sysh.

l. . Sepse e pranon paudhésiné time, / mékatin tim pérheré e kam para sysh.
I. : Ty, vetém Ty té kam réné né faj, / dhe kam béré cka éshté keq para teje. / Prandaj je i
drejté sado té mé ndéshkosh, / dhe i pa anshém né dénimin ténd.

l. : Ja, mékatar u linda, / madje né mékate néna ime mé ngjizi.
I. : Por, Ti gé e do ciltérsiné e zemrés, / m’i méso thellésité e dijes sé shpirtit.

l. : Mé stérpik me hisop e do té béhem i pastér, / me laj e do té béhem mé i bardhé se bora.
. : Largo shikimin ténd prej mékateve té mia, / shlyej té gjitha fajet e mia.

l. : Krijoje né mua, o Hyj, zemrén e pastér, / pértéri né mua njé shpirt té géndrueshém!
. : Mos mé flak larg fytyrés sate, / mos hiq prej meje Shpirtin ténd té Shenijt.

LUTJA E SHKURTER E BESIMIT

Udhéheqgési: Shumézoje o Zot, numrin e shérbétoréve té tu, té cilét sipas urdhérimeve té tua shpallin
fjalén e faljes, té lutemi:

Té gjithé: O Zot, dégjona ne!
Udhéheqési: Mékataréve jepu fuginé gé té kthehen né rrugén e miré, té lutemi!
Té gjithé: O Zot, dégjona ne!
Meshtari:
O Zot, i méshirshém — népér Shpirti ténd té Shenjt na ndihmo gé ta sundojmé forcén e sé

keges. Na ruaj gé t& mos largohemi me veprimet tona prej teje. Népér Krishtin Zoti toné.

Té gjithé: Amen.



Ditae trett DHURATA E URTISE
Shiko hyrja
Leximi: Urtisé 7.21, 25-27.

“Di gjithcka éshté e fshehté e gjithcka éshté e zbuluar, sepse mé mésoi urtia, mjeshtrja
e té gjitha sendeve. Sepse ajo éshté fryma e fuqisé se Hyut, prandaj as njé papastérti né té
nuk mund té depértojé. Eshté bredhje e drités se amshueshme, pasqyré e pa dangé e pushtetit
té Hyut, pérngjasimi i mirésisé se tij. E pasi éshté njé e vetém, mundet gjithcka né shpirtrat e
shenjét, trajton miq té Hyjit e profeté.”

PSALMI:

l. . Sa jané té madhérueshme veprat e tua 0 Zot, / sa té thella jané mendimet e tua.

. : Goja e té drejtit flet urtiné dhe gjuha e tij shpreh drejtésiné. / Urdhérimet e Zotit i ka né
zemér, kémbét e tija nuk rrézohen.

l. : Késhtu flet Zoti Zotéruesi yné: / Uné do té udhéheq dhe do ta tregoj udhén né pér cilén
do té shkosh.
. : Na méso o Zot, urtiné dhe gjykimin e drejté, / na ringjall me Fjalén ténde.

l. : Presim ndihmén ténde o Zot / dhe i gézohemi urdhérimeve té tua.
. : Na méso o Zot t’i numérojmé ditét tona, / ta mbushim zemrén ploté urti.

PREDIKIM - MEDITIME

O Zot, uné Té lutem pér dhuratén e Urtisé. Ajo le t& mé ndihmojé gé né krijesén dhe né
Fjalén ténde ta njohim madhéshtiné dhe dashuriné ténde. Ajo le t&é mé ndihmojé qé té mé pélgej e
gjitha ajo gé do té ma thuash né Shkrimin Shenjt, né fené e Kishés, dhe népér ndérgjegjen time.
Shumé gjéra do té jené té pa kuptueshme né jetén time dhe té tjeréve. Por nése mé jep dhuratén e
KESHILLES do té kuptoj mé lehté. Nuk do té jem i lodhur duke jetuar pér té tjerét, dhe do té kem
sukses né zgjedhjen e vendimeve té drejta me Ty, dhe ashtu do té veproj pér mbretériné ténde. Pér
kété, o Zot, me udhéheq me Shpirti e URTISE!

LUTJA E SHKURTER E BESIMTAREVE

Udhéheqési: Zbuloje o Zot, vetveten para atyre / té cilét né boté nuk shohin asgjé por vetém lojén e
rastit, té lutemi.

P. : O Zot, dégjona ne!

Udhéheqési: Tregoje rrugén e vérteté pér geveritarét e botes, / té cilét kérkojné drejtésiné
dhe pagen, té lutemi.

P. : O Zot, dégjona ne.
Udhéheqési : Krijo né ne mendime té reja, / pértérij lutjet tona dhe punét tona, té lutemi.
P. : O Zot, dégjona ne!

Meshtari: Té lutemi.
O Hyu i gjithépushtetshém Ti me planin ténde e ke krijuar botén. Drejtoje Kishén ténde qé
njerézit ta njohin Até, i cili éshté vérteta, Jezu Krishtin Zotin toné.
P. Amen.
LUTJA E ZOJES SE BEKUAR shiko mé larté



Dita e katért dhuratae KUPTIMIT

Shiko Hyrja

Leximi: 16, 12-15.

“Kam edhe shumé tjera pér t’ju théné por tani s’ mund t’i kuptoni, e kur té vij Ai —
Shpirti i sé vértetés — Ai do té ju udhézojé ta njihni téré té Vértetén. Ai dhe do té ju zbulojé
juve. Gjithé cka ka Ati éshté imja. Prandaj edhe ju thash: ’Merr prej simes dhe do t’ ju

zbuloje juve’.

PSALMI:

l. : O Zot, Ti me shqyrton e me njeh, / Ti di kur rri e kur ngrihem pre se largu i njeh mendimet
e mia.

I. : Pa mé ardhur ende fjala né majé té gjuhés, / dhe ja Ti, o Zot, i njeh té gjitha!

l. : Jam shérbétori Yt, / me ndihmo qé té kuptoj até qé Ti kérkon.
. : Fjala jote &shté dritéza e kémbéve té mia, / dhe drité né shtigjet e mia.

l. : Ma méso kuptimin dhe gjykimin e drejté, / uné shpresoj né urdhérimet tua.
. : O Zot, Fjala jote mbetét pér gjithmoné / e forté e pa Iékundshme.

l. : Do té mendoj né urdhérimet e tua / dhe hapat e mi do t’i drejtoj kah rrugét e tua.
. : | gézohem urdhérimeve té tua / dhe do té mendoj né Fjalén ténde.

l. : Hapi syté e mi gé té shikoj bukuriné / e urdhérimeve té tua.
. : Mé méso 0 Zot, pér té kuptuar / dhe pér té gjykuar sipas Fjalés ténde.

l. : O Zot, kush mundet t& géndroj né tendén ténde, / kush mund té banoj né malin ténd té
Shenjt?

. : Kush jeton i pastér dhe vepron drejté, / kush shpreh té vértetén nga zemra / dhe nuk
poshtéron té tjerét me gjuhén e vet.

l. : Kush nuk ndryshon premtimet / gé i ka dhéné té aférmit té vet.
I. : O Zot, mé trego shtigjet e tua, / mi méso rrugét e tua.

PREDIKIM - MEDITIM

Ku ndodhet jeta e vérteté? Jeta e vérteté nuk é&shté vrapimi pas lumturisé, as atéheré kur
mendojmé lumturiné e vérteté. Nuk éshté as né até qé té kérkojmé sa mé shumé pérjetime té bukura,
jeta nuk éshté as né shéndetin e pérkryer. Nuk ka lidhje me pasuri, nderim, sukses dhe lavdi. Kétu
éshté dicka mé e madhe se veprimtaria dhe aftésia joné. Jeta e vérteté éshté jeta e drejtuar kah
brendésia e genies toné. C’ndodhé né genien toné? - Etja dhe kérkimi i Zotit té pakufishém.



NXITJA PER ZBATIM PESONAL

Uné jam i bindur o Zot, gé té njoh pak, shpesh ndihem se kam pasur nevojé pér ta kuptuar té
vértetén ténde sa me thellé. Por e kuptoj se prej késaj varen shumé gjéra té tjera, pér kété té lutem
me dhuro dhuratén e KUPTIMIT. Nése Fjalén ténde e kuptoj sa mé miré, ajo do té jeté pér mua e
¢cmuar, dhe kur do ta pérjetoj fené né krejt bukuriné e saj, ky pérjetim do té mé forcojé té punoj
sipas vullnesés sate. Déshiroj té jem i singerté e i gézuar né fené time, gé té tjerét népér mua té vijné
tek Ti. Atyre déshiroj gé jeta tu jeté e mbushur me Lajmin e Gézueshém ndaj dashurisé ténde. O
Zot, po té lutem pér dhuratén e KUPTIMIT.

LUTJA E SHKURTER E BESIMTAREVE

u. : Mé forcén e Fjalés ténde drejtoji té fugishmit e késaj boté, té lutemi!

P. : O Zot, dégjona ne!

u. : Béjé gé ata qé jané té mbushur me kundérshtime dhe kritika, té jené té shndritur me
V. dhuratén e KUPTIMIT, té lutemi:

P. : O Zot, dégjona ne!

U. : Shembi muret gé ndajné popujt, té lutemi:
P : O Zot, dégjona ne!

Meshtari: té lutemi.

O Zot, Hyu yné — vetém né Ty gjejmé jetén dhe kuptimin. Udhéhige Kishén ténde gé té
kuptojé sa mé thellé fshehtésiné ténde, gé ajo pér njerézit té jeté drité dhe shpresé. Pér kéto té lutemi
népér Krishti, Zotin toné.

Té gjithé : Amen.

LUTJA E ZOJES SE BEKUAR shiko mé larté
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Dita e pestt DHURATA E KESHILLES

Shiko Hyrja

LEXIMI: Vepra e Apostujve 15,22-29.

Atéheré apostujt e pleqté né pérkim me mbaré Kishén, pérfunduan qé t’i zgjedhin disa
njeréz prej tyre e t’i dérgojné bashké me Palni dhe Barnabén, né Antioki. U caktuan: Juda gé
quhet Barzabén dhe Sila, njeréz me réndési né véllezér. Pér doré té tyre u dérguan kété letér:”
Apostujt dhe pleqté, véllezérit, véllezérve té kthyer prej paganéve, né Antioki, né Siri e né
Cilici, pérshéndetje! Pasi morém vesh se disa prej tanéve — por, pa lejen toné erdhén e iu
trazuan me disa fjala dhe jua shgetésuan shpirtin, ne prandaj caktuam, né pérkim té ploté té
gjithéve té zgjedhim disa njeréz e t’i dérgojmé nder ju bashké me té dashurit tané Barnabén e
Palin, njeréz gé i kané kushtuar jetén e vet Zotit toné Jezu Krishtit. Po ju dérgojmé, pra,
Judén dhe Silen, té cilét do té ju kumtojné gojarisht po té njéjtén gjé. Pérfunduam, pra,
Shpirti Shenjt dhe ne té mos ju ngarkojmé as njé barré tjetér pérmbi ato gé jané té
nevojshme.”

PSALMI

l. : O Zot, kush mund té géndroj né ténden ténde. / Kush mund té banoj né malin ténd té
Shenjté.

. : Kush vepron drejt dhe jeton i pastér, kush shpreh té vértetén nga zemra / dhe nuk poshtéron
té tjerét me gjuhén e veté.

l. : Kush nuk ndryshon premtimet, / gé i ka dhéné té aférmit té veté.
. : O Zot, mi trego shtigjet e tua, / dhe mé méso né rrugét e tua.

l. : Mé udhéhiq né besnikériné ténde / dhe mé méso, sepse Ti je Zoti Shélbuesi im.
. : Shpirtrat tané shpresojné né Zotin, / sepse Ai éshté ndihma dhe mbrojtja joné.

l. : Po né Ty gézojné zemrat tona, / né emrin e Tij té shenjté shpresojmé.
I. : O Zot, Hyu yné. / | fugishém éshté Emri Yt né mbaré tokén.

PREDIKIM -MEDITIM

Kur bisedojmé me njé njeri, pas disa fjaléve té théna nga ai kuptojmé se cfaré shpirt ka.
Dégjojmé mé cilin shpirt flet prej brendésisé sé tij, té Shenjt apo jo té Shenjt. Kété shpirt e njohim
né sjelljet dhe veprimet e atij njeriu. A éshté shpirt dashurie apo éshté shpirt i urrejtjes? A éshté
shpirt i bashkimit apo i ndarjes? A éshté shpirt i butésisé apo arrogancés? A éshté shpirt i
véllazérimit apo i egoizmit. Né letrén e Kishés sé Jerusalemit drejtuar né Antioki flet shpirti i
dashurisé e bashkimit, butésisé dhe véllazérimit. Né kété shpirt Kisha mund té pérballojé pasiguriné
dhe kegkuptimin. Shpirti Shenjt éshté i vetmi késhilltar té cilin Kisha duhet ta dégjojé, si né kohén e
apostujve ashtu edhe sot.
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NXITJA PER ZBATIM PERSONAL

O Zot, kam nevojé t¢ madhe pér dhuratén e KESHILLES. Ndonjéheré éshté gati e
pamundur, sepse ¢do dité, ¢cdo oré kérkohet té marr vendime, por uné shpesh nuk e di ¢’ té béj. Kétu
vijné edhe té tjerét me problemet e veta, por uné jam i pa fugishém. Kénd Ti e shndrit me Shpirtin
ténd, ai éshté i afté pér vendime té drejta. Ndihet i sigurt né pritjet qé ke ndaj tij: nuk shkon pas
déshirave dhe fantazive té veta. O Zot, Ti nuk i do ata gé kané koké té forté, dhe mendjen e madhe;
me ndihmo gé té jam i zgjuar dhe té shkoj pas nxitjes ténde. Me jep po té lutem SHPIRTIN E
KESHILLES!

LUTJE E SHKURTER
Udh. : O Zot, jepu mésimin e vértet té gjithéve, gé ta kérkojné kuptimin dhe géllimin e jetés, po té
lutemi:

P. : O Zot, dégjona ne!

Udh. : Ndihmo prindérit e té gjithé atyre gé edukojné rining, po té lutemi:
P. : O Zot, dégjona ne!

Udh. : Q& té jesh me refugjatét, sepse Ti ke théné Shpirti Shenjt do té flas pér ata, po té lutemi:
P. : O Zot, dégjona ne!

MESHTARI

O Zot, Ati i gjithépushtetshém — Ti déshiron gé té shélbohen té gjithé njerézit dhe té arrijné
ta kuptojné té vértetén. Po té lutemi béj gé Kisha jote té jeté themeli dhe shtylla e té vértetés, gé
mbaré veprimtaria e saj té jeté né lavdiné ténde dhe pér shélbimin e njerézve. Kéto t’i lusim népér
Krishtin Zotin toné.
Populli: Amen!

LUTJA E ZOJES SE BEKUAR shiko mé larté
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Dita e gjashté DHURAT E FORCES

Shiko Hyrja

LEXIMI: Romakéve 15,17-19.

“Kam, pra, pse t¢ mburrem né Jezu Krishtin pér veprén qé kryej pér Hyun. Sepse,
nuk do té guxoja té pérmendja as gjé tjetér, pérvec sa Krishtin béri népér mua pér kthimin e
paganéve né dégjesé me ané té Fjalés e té veprés. Me fuqi té shenjave e té mrekullive dhe me
fuqité e Shpirtit Shenjt. Késhtu, qysh prej Jerusalemit e pér gark né lliri e kam pérhapur
Ungjillin e Krishtit.”

PSALMI

l. : O Zot, rruga jote éshté e shenjté, / Cili Zoti éshté ag madh sa Zoti yné?
I. - Ti je i vetmi Zot gé béné mrekulli, / Ti u ke zbuluar popujve fuginé ténde.

l. : Ti me dorén ténde té forté ke shpérblyer popullin ténd, / bijté e Jakobit dhe té Jozefit.
. : Rruga jote ka gené népér det, gjurmét tuaja népér ujéra té forta, / por as kush nuk i ka paré
gjurmét e tua.

l. : Qielli &shté i yti, toka éshté e jotja; / rruzullimin dhe té gjitha gé ke krijuar e pérmbushin
ate.
. : Dora jote éshté e forté, i forté &shté krahu yt, / éshté i lartésuar e djathta jote.

l. : Do té lavdéroj o Zot pérpara popujve, / do té falénderoj pérpara kombeve.
. : Mirésia jote arrin giellin, / dhe besnikéria jote prej breznie né brezni.

l. : Na liro prej atyre gé na shkelin! / Sepse ndihma njerézore nuk vlen asgjé.
. : Népér ty do té béjmé vepra té médha, / sepse Ti je forca dhe fugia joné.

PREDIKIM - MEDITIM

Shén Pali shkruan: ”Kur jam i dobét, atéheré jam i forté” (Kor 12,10). Kjo do té thoté: Kur
jam i bindur gé jam i dobét dhe mbaré shpresén time e mbéshtes né Shpirtin e Zotit dhe lejoj gé Ai
té mé udhéheq, atéheré jam i forté né forcén e Zotit i cili déshiron té tregoj fuginé e vet mé dobésiné
e krijesave. Atéheré vértetohet shprehja “Té gjitha arrinen né até i cili me forcon” (Fil 3,13).
Pérkundrazi ai qé e ndien se éshté i forté dhe kété forcé e mbéshtet né vetvete; kur mendon se éshté
i afté pér t’i béré té gjitha, vetém atéheré éshté me té vérteté i dobét, sepse Zoti térheqé fuqité e veta
nga njeriun dhe e le até té vetém. Forca personale éshté burimi i mendjemadhésisé. Pérkundrazi
bindja né dobésité e veta, e cila éshté e lidhur me pérvujtériné dhe shpresén né Zotin, éshté fugia e
Zotit gé mund té béjé gjithcka.
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NXITJA PER ZBATIMI PERSONAL

Ndonjéheré thjeshté mé kap frika. Kjo vjen kur mendoj se si do té reagojné té tjerét ndaj
meje. Nuk éshté lehté té jesh i krishteré, shumé shanse do té na kalojné né qofté se i jemi besnik
késaj zgjedhje jetésore. O Zot, uné e di qé Ti i ke mjetet e shélbimit kundrejt déshpérimeve té mia.
Ti ke mundési té¢ mé dhurosh fuginé pér té cilén kam nevojé pér cdo dité: né thirrjen time... né
famulliné time... né familjen time... né jetén time personale. Pa Ty nuk kam duresg, as me veten, as
me té tjerét. Pa Ty nuk jam i afté té bé&jé as njé sakrificé té cilén e kérkon prej meje; kur mé thérret
gé té ndihmoj pér té mbajtur krygin e véllaut ose motrés. O Zot, i pérvujtérisé té lutem; mé jep
DHURATEN E FORCES!

LUTJA E SHKURTER E BESIMTAREVE

Udh. : O Zot, jepu fuqi té gjithéve gé jané té Iékundshém / dhe né pasiguri gé té vendosin garté
pér jetén e krishteré, po té lutemi:
P. : O Zot, dégjona ne!

Udh. : Q& té jesh me Shenjtin Até Papé, me Ipeshkvijté, / meshtaré dhe rregulltaré gé t’i forcosh
né momente té rénda, po té Lutemi:
P. : O Zot, dégjona ne!

Udh. : Q& té jesh drita e té verbérve, fugia e té dobétéve, / shpresa e té vobektéve, po té lutemi:
P. : O Zot, dégjona ne!

MESHTARI

O Zot, i madh dhe i forté — vetém népér Ty gjejmé mbéshtetje dhe siguri. Vepro népér
shpirtin ténd né Kishé edhe pse éshté e ndértuar né dobésité njerézore, mbetét e palékundshém né fe
dhe e durueshme né persekutime. Kéto t’i lusim népér Krishtin Zotin toné.
Té gjithé: Amen.

LUTJA E ZOJES SE BEKUAR shiko mé larté
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Dita e shtaté: DHURATA E DIJES

Shiko Hyrja
LEXIMI: 1 Korintasve 2,10-15.

“Hyu na e zbuloi kété té vérteté me ané té Shpirtit Shenjt: sepse Shpirti Shenjt
depérton té gjitha, edhe veté thellésiné e natyrés Hyjnore. E njémend, kush prej njerézve di
cka éshté né njeriun pérvec shpirtit té njeriut gé éshté né té? Késhtu éshté, cka éshté né Hyun
as kush nuk e di pérve¢ Shpirtit t¢ Hyut. E ne nuk kemi marré shpirtin e botés, por kemi
marré Shpirtin gé vjen prej Hyut gé té dimé; me ¢’ dhurata na ka pajisur Hyu. Kété edhe e
shpallim, jo me argumentimet e mésuara nga dituria njerézore, por me mésim té Shpirtit
Shenjt, duke shtjelluar gjéra Shpirtérore me terma shpirtéroré. Njeriu thjesht natyror nuk
merr vesh sendet gé rrjedhin prej Shpirtit té Hyut: Ato pér té jané marri dhe nuk éshté i afté
t’i kuptojé, sepse duhet té gjykohen né ményré shpirtérore. Pérkundrazi, njeriu shpirtéror
shqgyrton té gjitha, por ai nuk mund té shqyrtohet prej kujt.”

PREDIKIME - MEDITIME

Shpirti Shenjt zbulohet vetém me Fjalén e Zotit. Ai e frymézon até, e eksploron thellésiné e
Zotit, Ai i vetmi e njeh brendésiné e Fjalés se Zotit. Kur del para nesh Fjala e Zotit né krejt
kuptimin e vet, atje vepron Shpirti Shenjt, por Fjala e Zotit duhet gé té na mbushé. Kéto i lusim né
ditén e Rréshajeve: "Eja né shpirtrat toné. Né Shkrimi Shenjt éshté dija té cilén mund ta studiojmé
pa kufi. Kétu éshté ushqgimi pér njeriun e brendshém. Tani né ditét tona pérjetojmé zbulime té reja
prej Shpirtit Shenjt, pranojmé piképamje té reja dhe nxjerrim prej kétyre pasuri té reja dhe té vjetra”
(Mt 13, 52). Pér kété shkak té njohjeve té reja, shumé besimtaré jané tani né pasiguri né fené e tyre.
Jo ¢do zbulimi i ri vjen nga Shpirtit Shenjt. Kisha duhet tani me shumé se kurré t'i shqyrtoj
shpirtrat, se a jané nga Zotit a po jo. Ne mbéshtetemi né Shpirtin Shenjt, sepse Ai éshté Shpirti i
Kishés.

PSALMI

l. : Kush e kupton Shpirtin Shenjt? / Kush éshté késhilltari i tij dhe kush e méson?
I. . K& pyet Ai pér késhillé, / kush e drejton né rrugén e Kuptimit!

l. : Kush i jep dije / dhe kush e drejton né rrugén e Kuptimit!
I. : O Zot, mé méso dijen dhe gjykimin e drejté / shpresoj né urdhrin ténd. Kurré nuk do t’i
harroj urdhérimet e tua, / sepse népér to po mé jep jetén.

l. : Jam mé i mencur nga té gjithé mésuesit e mi, / sepse mbaj urdhérimet té tua. O Zot, na

méso gé té numérojmé ditét tona, / gé té fitojmé zemrén ploté urti.
I. . Té gjithé le té kuptojné / se Ti je Zotérues i vetmi i Shenjt né mbaré botén.
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NXITJA PER ZBATIMI PER ZBATIM PERSONAL

Kur rrémoj vetén béhem i vetédijshém se kam shkuar larg me gjykimet e mia. Shpesh
déshiroj té mbéshtetém né mendimet e mia, dhe jo né té vértetat e fesé. O Zot, me jep dhuratén e
Dijes gé té jem i sigurt né até gé Ti ke zbuluar... Cka kané predikuar apostujt... ¢’ éshté feja e
Kishés. Me ndihmo gé me anén e dhuratés se dijes té géndroj shpirtérisht i hapur, gé té kuptoj sa mé
miré fshehtésiné e fesé dhe té mos mbyllem pér para zbulimeve té reja. Porosia jote éshté e madhe
dhe ne kur nuk mund ta konceptojmé e ta kuptojmé. Ajo fsheh né vetvete shumé cka; momente
gézimi dhe mundési pér ta shndritur me drité jetén time dhe jetén e té aférmeve té mi, nése arrijmé
té kuptojmé ato me miré. O Zot, mé jep mua, jepna neve, jo vetém teologéve dhuratén e Shpirtit
Shenjt, dhuratén e DIJES:

LUTJA E SHKURTER E BESIMIT

Udh. : O Zot, népér Fjalén e Kishés ténde udhéheq besimtarét né té vértetén ténd, té lutemi:
P. : O Zot, dégjona ne!

Udh. : Jepu teologéve té Kishés frikén e Tenzot para zbulimeve té fshehtésisé ténde, té lutemi:
P. : O Zot, dégjona ne!

Meshtari:

O Zot, né Shpirtit Shenjt ti béné gé ne té jemi pjesémarrés té jetés ténde Hyjnore. Na mbush
me pérvujtéri e admirim. Na ndihmo gé té mos harrojmé kurré gé té kuptuarit toné éshté i kufizuar,
por ne jemi sipas masés sé dashurisé gé na ke dhuruar neve népér Jezu Krishtit Zoti toné.

P. : Amen.

LUTAJ E ZOJES SE BEKUAR shiko mé larté
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Dita e tett DHURATA E PRSHPIRTRIESE

Shiko HYRJA

LEXIMI: Selanikasve 1,4-8.

“Sepse, 0 véllezér té dashur prej Hyut, e dimé se jeni té zgjedhur, mbasi Ungjilli yné
nuk erdhi ndér ju vetém me anén e Fjalés, por edhe i pércjellé me fugi dhe me Shpirti Shenjt
dhe me mbushmendje té ploté. Té tillg, pra, si¢ e dini, kemi gené ndér ju. Edhe ju u bété
ndjekésit tané dhe Zotit duke pranuar Fjalén me gézim gé jep Shpirtit Shenjt edhe pse né
véshtirési té madhe, késhtu gé u bété shembull pér té gjithé besimtarét e Magedonisé dhe té
Akajés.”

PSALMI

l. - I lum ai njéri i cili nuk shkon pas késhillave té bakégijve, / nuk ec népér rrugét e
mékataréve / dhe nuk bashkohet mé ata té cilét poshtérojné té tjerét.
. : Por kénagén me urdhrin e Zotit, / dhe dashuriné e tij, mendon ditén dhe natén.

l. - Ai éshté si druri i mbjellur afér rrjedhjes sé ujit, / i cili né kohén e veté sjell frytet.
. : Gjethet e tija nuk vyshkén, / té gjitha gé i punon sjellin té mira.

l. : O Zot, Ti na ke nxjerré prej mbretérisé sé vdekjes, / mé ke thirrur né jeté prej shumicés
qé ishte dénuar pér vdekje.

I : Déshpérimet e mia i ke kthyer né kéngét e gézimit, / mé mbéshtjell me lumturing, Ti je
ngushélluesi im.

l. . Pér kété, Ti le té lutét secili, gé éshté i pérshpirtshém, / qé fugia e té kéqijve mos t’i
shkatérroj.
. : Ti je mbrojtja ime, mé ruan nga té kégijat; / me ke mbéshtjellé me gézimit e shélbimit.

l. . Gjithmoné do té lavdéroj Zotin, / dhe le té jeté né gojén time gjithmoné falénderimi.
I. . Lavdéroni me mua Zotin, / dhe le té lartésojmé Emrin e tij té Shenjt.

PREDIKIME - MEDITIME

| krishteri duhet me jetén e vet tu tregojé qarté té gjithéve se fugia e Shpirtit
Shenjt shenjtéron dhe lartéson njerézimin e tij mé shumé se ai ka mundési me mjetet
natyrore ta béjé até. “Nése devocioni na béné té dashur, do ta béjmé edhe ne devocionin
me té dashur”, thoté Shén Francesku i Sales. “Sa mé shumé e shenjtéruar aq mé shumé e
gézuar” ka gené fjala dhe shprehja e Shén Terezés, kjo éshté fjala sipas sé cilés ajo ka
analizuar njerézit dhe vetveten. Bashkésia e Selaniku sipas fjalés sé Shén Palit me gézim
e ka pranuar Fjalén e Zotit e cila ka ardhur nga Shpirtit Shenjt. Ashtu ajo éshté shembull
pér té gjithé besimtarét. Pérshpirtéria duhet té shfaq shpirtin e gézimit.
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NXITJA PER ZBATIM PERSONAL

O Zot, Ti na le gé té thérrasim Ati yné, dhe ke déshiré gé té gjithé té jemi bijté e
tu. Kjo nuk éshté e lehté dhe kérkon mé shumé se fjalét e bukura; kjo kérkon dhurimin,
sipas shembullit t€ Jezu Krishtit Birit ténd, Zoti toné. Prej atij i cili ka dhuruar vetveten
krejtésisht nuk mund té shpérblehemi me njé dhuraté té vogél. Dhurimi e vetés toné tek
Ti na sjell mbrojtje prej teje — nése me té vértet e kemi dhuruar vetén tek Ti. Por, mbrojtja
kérkon gé té them po, edhe atéheré kur mundem ta parashikojmé né ményré njerézore.
Mbrojta jote dhuron liriné e brendshme né té cilén njeriun nuk mund ta preké as njé fuqi,
as njé pushteti... as pushteti i modés se re...mashtrimit ... grabitjes. Ky njeri i liré, éshté
njeri i devotshém. Ai géndron né pranin ténde dhe me kété né nivelin e kohés se vet: Ai
ka mundésiné t’i sjellé botés se veté njé pjesé té shélbimit. Bota pa shélbim ka nevojé pér
njeréz té devotshém. O Zot, me jep pér shkak té obligimeve té mia ndaj botés SHPIRTI
PERSHPIRTERISE.

LUTJA E SHKURTER E BESIMTAREVE

Udh. : O Zot, mésoi njerézit ta kuptojné / se dinjiteti i tyre &shté né adhurimin pérpara
Madhérisé ténde, té lutemi:

P. : O Zot, dégjona ne!

Udh. : Ruaje tek besimtarét Shpirtin e dégjesés / gé té veprojné sipas nxitjes sé Shpirtit
Ténd té Shenijt, té lutemi:

P. : O Zot, dégjona ne!

Udh  : Ushqej té uriturit, / té pasurve jepu etje pér bekimet e tua, té lutemi:

P. : O Zot, dégjona ne!

MESHTARI:

O Zot, Hu yné — Ti déshiron qé Ty té adhurojmé né shpirt dhe né té vérteten. Na ruaj nga devocione
té gabuara té cilat kérkojné vetén né lutjen dhe né puné. Na hap syté gé né jeté té njohim dashuriné

ténde dhe ta Iévdojmé até. Kéto i lusim népér Jezu Krishtin Zotin toné...
P. :Amen.

LUTJA E ZOJES SE BEKUAR shiko mé larté
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Dita e nénté DHURAT E FRIKE SE TENZOT

Shiko Hyrja

LEXIMI: FJIALET E URTA

“Sepse idhujtaria éshté fillimi, shkaku dhe fundi i ¢do té keqeje 14,27; E pra, ky, mé
miré se té gjitha té tjerat di se mékati gé prej baltés sé tokés punon ené té thyeshme e shtatore
idhujsh. 15,13; Por gené munduar pér paké kohé gé té ndreqeshin sepse fituan shenjat e
shpétimit pér t’u pérkujtuar urdhérimet e Ligjit. 16,6.

Shpresa e té fortéve né frikén e Zotit, edhe pér bijté; e tij do té jeté strehim, Frika e
Zotit éshté burimi i jeté, gé shpéton nga leget e vdekjes. Frika e Zotit mésim urtésie edhe
lavdisé i prin pérvujtéria. Mé méshiré e me besnikéri pastrohet paudhésia, e me Friken e Zotit
i shmangemi té keges. Zemra jote té mos u kété lakimi mékataréve, por, géndro téré ditén né
frikén e Zotit, sepse do té kesh ardhméri dhe shpresa jote nuk do té humbas.”

PSALMI:
I : I lum ai njeri, i cili e druan Zotin, / dhe nderon até, i gézon urdhérimet e tija.

. - I lum ai njeri i cili éshté i miré, / dhe ndihmon me gézim, i cili rregullon té gjitha
me drejtési.

l. : Nuk do té Iékundet kuré, / i drejtit do té mbetet né pérkujtimin e amshuar.
. : Shélbimi i tij éshté i pérjetshme, / mundésia e tij larté né lumni.

l. : Frika e Tenzot éshté fillimi i urtisé, / jané té urté té gjitha té cilét jetojné né Té.
. : I dhimbshém dhe i méshirshém éshté Zoti, / i ngadalshém né zemérim, i frytshém
meé mirési.

l. : Si éshté qgielli i larté pérmbi toké, / ashtu dora e tij éshté pérmbi ata gé e druajné.
. : Shélbimi i tij mbetét pérgjithmoné, / mbi ata gé e mbajné besélidhjen e Ti, té cilét mbajné
urdhérimet e tija.

l. . Zoti éshté i madh dhe i denjé pér lavdérim, / i lartésuar pérmbi té gjitha zotat e tjeré.
I. - Ai gjykon rrotull rruzullimit, / dhe popujt sipas drejtésisé.

PREDIKIME - MEDITIME

Kur njeriu takohet me dashuriné e Zotit gé kérkon gjithcgka, té cilén ne e takojmé si né natyré
ashtu né zérin e ndérgjegjes soné dhe né Fjalén e zbuluar, né té njéjtén kohé e ndiejé vetén té largét
dhe té afért, té lartésuar dhe té poshtéruar deri né toké; ka dashuri pér té pérgafuar edhe pér té ikur;
sepse njeriu pérpara Zotit éshté i dyfishté mékatar edhe ai i cili e do. Si mékatar déshiron té ik nga
Zoti gjykatés, si ai i cili e do e di gé dashuria e pakufizuar e Zotit thérret gé té japé pérgjigjen né
dashuri. FRIKA E TENZOT ruaje né ne kuptimin e ndryshimit ndérmjet Krijuesit dhe krijesave.
Zoti éshté edhe mbetét krejtésisht tjetér. Por dashuria e Zotit lartéson udhét pérmbi kété
humneré dhe aftéson njeriun pér té dhéné pérgjigje né dashuri - Aleluja!!!
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